Schilddriise - Nebenschilddriise - Nebenniere
Die Behandlung von Erkrankungen hormonbildender Organe

Hormonbildende Organe gehéren zum
endokrinen System (von griech. endon,
Jinnen" und krinein, ,entscheiden"). Hor-
mone sind Botenstoffe, die in Driisen -
endokrine Organe sind in der Regel Driisen
- produziert und uber den Blutkreislauf
zum jeweiligen Zielorgan transportiert
werden. Zu den bekanntesten endokrinen
Organen gehdren die Schilddriise, die Ne-
benschilddriise und die Nebennieren.

Die Schilddriise bildet u.a. die Hormone
Thyroxin und Triiodtthyronin, die fiir den
Energieumsatz der Zellen und der Ei-
weiBproduktion zustdndig sind. Fiir deren
Produktion bendtigt die Schilddriise Jod,
das dem Kérper zugefiigt und liber das
Blut zur Schilddriise transportiert werden
muss. Wenn nun zu wenig Jod zugefiligt
wird, kommt es zu einem Wachstum der
Schilddriise mit und ohne Knotenbildung,
zum so genannten Kropf. Wird dagegen

zuviel Schilddriisenhormon produziert,
kommt es zu einer Schilddriiseniiberfunk-
tion, die sich u.a. mit Nervositat, einem
Gewichtsverlust und evtl. seelischen
Spannungen auBern kann. Bei einer Un-
terfunktion ist das Gegenteil der Fall.

Die Nebenschilddrisen, in der Regel hat
jeder Mensch vier, liegen an der Riickseite
der Schilddriise. Sie sind flir den Calcium-
haushalt des Kdrpers zustandig. Wenn es
zu einer Uberfunktion der Nebenschild-
driise kommt und zuviel Calzium im Blut
vorhanden ist, konnen Nierensteine, Ma-
gengeschwiire, Herzrhythmusstorungen
und sogar Psychosen entstehen.

Die Nebennieren, die wie Kappen direkt
auf den Nieren rechts und links sitzen,
sind fiir die Regulation des Wasser- und
Salzhaushaltes des Korpers zustandig.

Im Rahmen einer Informationsveranstal-
tung der Klinik fiir Allgemein- und Visce-
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Prof. Dr. Christopher Kelm (rechts) und Prof. Dr.
Rolf Larisch waren die Initiatoren einer Informa-
tionsveranstaltung zum Thema ,,Erkrankungen
hormonbildender Organe“.

ralchirurgie und der Klinik fiir Nuklear-
medizin gaben Arzte des Klinikums einen
Uberblick iiber die Vielfalt der endokrinen
Erkrankungen und die Mdglichkeiten der
Behandlung. Referenten waren Prof. Dr.
Christopher Kelm, Prof. Dr. Rolf Larisch,
Dr. Sven Schroder und Kathrin Gilingor.



