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Familienzentrum 
Hellersen

Termine und Kursangebote
Oktober bis Dezember

2023

  - 
Regelmäßig stattfindende Termine 

im Familienzentrum Hellersen:

•	 Elternca
fé	

 jeden ersten Mittwoch von 14.00 - 16.00 Uhr

•	 Englisch
	für	Kinder

	ab	4	Jahre
	

 jeden Mittwoch von 09.30 - 11.00 Uhr

•	 Musikalisch
e	Früherzi

ehung	„Max	und	Mia

	 erleben	M
usik“	(für	A

nfänger)	u
nd	„Max	und

	 Mia	im	Wunderland
	der	Musik“	(für		

Fort-

	 geschritte
ne)	donne

rstags	ab	
09.00	Uhr

Schulferien NRW 

Herbstferien: 02.-13.10.2023 

Weihnachtsferien: 21.12.2023- 05.01.2024          

Wir wünschen allen Familien 
schöne Weihnachten und einen 

guten Rutsch ins neue Jahr. Volles 
Programm



Oktober

„Wir	basteln	einen	Vogel-Futterplatz“
Angebot für Eltern mit Kind ab 3 Jahren                                                                                                                                       
Donnerstag, 05.10.2023, 16:00 - 17:30 Uhr                                                                                                                                              
Materialkosten: 1,40 € + Einmachglas                                                                                                                          
Anmeldung erforderlich                                                                                                                                     
Lisa Winkel, Jennifer Asmussen 

„Wir	spielen	mit	Oma	und	Opa“
Spielenachmittag mit den Großeltern                                                                                                                       
Donnerstag, 12.10.2023, 15:00 Uhr                                                                                                                                
Anmeldung erforderlich
Manuela Greßl, Veronika Radziej

„Yoga	im	Familienzentrum“
Kurse für Erwachsene
Dienstags, 10 x, ab dem 17.10.2023                                                                                                                                  
Kurs 1: 16:15 - 17:15 Uhr 
Kurs 2: 17:30 - 18:30 Uhr                                                                                                                                      
Kinderbetreuung nur in Kurs 1 
nach Anmeldung möglich 
Informationen zu dem Kursen bitte im 
Familienzentrum erfragen
Anmeldung erforderlich 
Liana Zagoriti (ausgebildete Yoga- Lehrerin)

„	Wir	öffnen	unsere	Türen“	
Interessierte Eltern, die ihr Kind bei uns anmelden 
möchten, können sich die Räumlichkeiten ansehen 
und sich über unsere Arbeit vor Ort informieren.                                                                                                       
Mittwoch, 18.10.2023, 16:00 – 18:00 Uhr                          

November

„Laternenfest“
nur für die Kinder. Informationen folgen.
Donnerstag, 09.11.2023, 17:00 Uhr                                                                                                                                              
       
Die	Einrichtung	ist	geschlossen
Freitag, 10.11.2023

Buchausstellung Smalland
Sonderverkauf preisreduzierter Bücher 
Ab Donnerstag, 16.11.2023

„Knusperhaus	aus	Schokolade“	
Angebot für Eltern mit Kind
Donnerstag, 16.11.2023, 16:00 Uhr
oder Freitag, 17.11.2023, 16:00 Uhr                                                                                                                                
Materialkosten/Haus: 5€                                                                                                                         
Anmeldung erforderlich
Jennifer Günther 
                    
„Das	Geheimnis	der	Weihnachtsmaus“
Angebot für Eltern mit Kind ab 4 Jahren
Wir basteln eine Kuschelmaus zum Liebhaben  
und lesen die Geschichte dazu
Donnerstag, 23.11.2023, 16:00 Uhr                                                                                                                               
Materialkosten: 4€
Anmeldung erforderlich
Kerstin Roß 

Dezember

„Vorweihnachtliches	Basteln	 
mit Perlen und Draht“         
Angebot für Eltern mit Kind ab 3 Jahren
Dienstag, 05.12.2023, 16:00 - 17:30 Uhr                                                                                                           
Anmeldung erforderlich                                                                                                                                     
Daniela Hildebrandt

„Kekse	aus	aller	Welt“
Backen für Eltern mit Kindern                                                                                                              
Mittwoch, 14.12.2023, 16:00 Uhr                                                                                                           
Plätzchenteig soll mitgebracht werden                                                                                            
Anmeldung erforderlich
Nadine Schmermbeck, Andrea Van Veirdegem                                                                                                                                        
           

Aktuelle Informationen zu Veranstaltungen und Terminen können Sie telefonisch oder per E-Mail erfragen.


