
●	Agentur für Arbeit

●	Grunschule Bierbaum

●	Internationaler Bund

●	Klinikum Lüdenscheid

	 Fachbereich Frauen, Kinder und Familie

	 (Kinderklinik, Klinik für Kinder- und Jugend-

	 psychiatrie, Frauenklinik, Eltern- und 

	 Geschwisterschule)

●	Märkisches Kinderschutzzentrum

●	Mortimer Englisch-Club

●	Praxis für Frühförderung und 

	 Entwicklungsbegleitung, Beate Wittgens

●	Reha-Klinik Lüdenscheid

●	Seniorenzentrum Hellersen

●	Tages- und Pflegeeltern e.V. „Tupf“

●	Tus Bierbaum

●	Musikschule Auth

Kooperationspartner

Märkische Kliniken
Familienzentrum Hellersen 
Paulmannshöher Str. 14
58515 Lüdenscheid
Telefon: 02351 46-2400

Besuchen Sie uns auch im Internet 
unter www.maerkische-kliniken.de oder 
auf Facebook

Öffnungszeiten

Öffnungszeiten
6.15 Uhr bis 18.00 Uhr

●	 Schließungszeiten zwischen 			 
	 Weihnachten und Neujahr 
	 (Notgruppen vorhanden)

●	 Betreuungszeiten
	 35 und 45 Stunden

Gut betreut
Familienzentrum 

Hellersen

Märkische
Kliniken

Familienzentrum
Hellersen



Wir stehen Familien und Kindern bei Alltagsfragen 
in allen Lebensphasen zur Seite und werden dem 
hohen Informationsbedarf vieler Familien durch eine 
professionelle Beratung sowie durch die Zusam-
menführung von Bildung, Erziehung und Betreuung 
gerecht.
Ziel ist es, die Familien in Erziehungs- und 
Betreuungsaufgaben zu stärken und die Interessen 
und Bedürfnisse aller Kinder und deren Familien in 
den Mittelpunkt unserer täglichen Arbeit zu rücken. 

Angebote für Kinder
●	Sprachförderung bei Defiziten
●	Haus der kleinen Forscher
●	Englischkurse für Kinder
●	Projekte zur Gesundheits- und 
	 Bewegungserziehung
●	Betreuung von Schulkindern vor Schulbeginn
●	Mini Club für Kinder unter 3 Jahren

Angebote für Erwachsene
● Elternkurse zu pädagogischen Themen
● Workshops für Berufswiedereinsteiger
● Elterncafé
● Themenspezifische Eltern-Kind-Aktionen 

Angebote rund um die Gesundheit
●	Erste Hilfe Kurse
●	Entspannungsangebote
●	Ernährungsberatung
●	Vortragsreihe: „Familie werden, Familie sein“

Angebote zur Erziehungs- und 
Familienberatung
● Einzelberatung in der Einrichtung
● Vermittlung zu Frühförderstellen und 
	 therapeutischen Praxen
● Begleitung zur Erziehungsberatung
● Vermittlung zu Tages- und Pflegeeltern e.V.

Familienzentrum

Wir betreuen in unserer Kindertagesstätte Hellersen 
93 Kinder in unterschiedlichen Gruppenformen:

●	 Gruppenform I
	 Kinder im Alter von zwei Jahren 
	 bis zur Einschulung
	  
●	 Gruppenform II
	 Kinder im Alter von unter drei Jahren

●	 Gruppenform III
	 Kinder im Alter von drei Jahren 
	 bis zur Einschulung

Kindertagesstätte Das pädagogische Angebot

... unserer Kindertagesstätte Hellersen

Bewegungskindergarten mit
●	4.760 qm Außenspielbereich
●	Bewegungsraum mit Kletterwand
●	Bällebad
●	Tägliches Spielen im Außengelände
●	wöchentliches Schwimmen für Kinder ab
	 fünf Jahren
●	Turnen
●	Entspannung

Fit für den Schulanfang
● Tipps und Tricks die Kindern den 
	 Übergang in die Grundschule erleichtern
● Dreitägige Abschlussfahrt

Wir gestalten unseren Kindergartenalltag mit
●	einem situationsorientiertem Ansatz
●	Rahmenthemen
●	Projektwochen
●	Feste und Feiern

Integration
● Betreuung von behinderten und 
	 behinderungsbedrohten Kindern


