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Anmeldung

Rücksendung bitte per Post oder
per Fax an: 02351 46-3273  

Fortbildung der Klinik für Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde, 
Kopf- und Halschirurgie, Plastische Operationen 
am Klinikum Lüdenscheid

Datum: 4. Dezember 2024
Zeit: 17:00 - 20:00 Uhr
Ort: Klinikum Lüdenscheid

Kapelle im Haupthaus

Ich melde mich zu dieser Fortbildung an. 

Name

Adresse

Stempel/Unterschrift
10. Dezember 2025
17:00 - 20:00 Uhr
Klinikum Lüdenscheid
Haus 7, Raum 26

Märkische
Kliniken

Klinikum Lüdenscheid
Klinik für Hals-, Nasen-, Ohren-
heilkunde, Hals- und Kopfchirurgie, 
Plastische Operationen

Märkische Kliniken
Klinikum Lüdenscheid
Klinik für Hals-, Nasen-, 
Ohrenheilkunde, Kopf- und 
Halschirurgie, Plastische Operationen 
Paulmannshöher Str. 14, 58518 Lüdenscheid
Telefon: 02351 46-3281
Besuchen Sie uns auch im Internet 
unter www.maerkische-kliniken.de oder bei

Wir bedanken uns für die freundliche Unterstützung 
bei Löwenstein medical (750 €)
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Veranstaltungsort

Paulmannshöher Str. 14, 58515 Lüdenscheid
Kapelle im Haupthaus
Parkplätze sind kostenpflichtig
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11. Interdisziplinäre
Advents-Fortbildung

Antibiotika-
therapie bei HNO-

Infektionen
am Klinikum
LüdenscheidDatum: 10. Dezember 2025

Zeit: 17:00 – 20:00 Uhr
Ort: Klinikum Lüdenscheid
 Haus 7, Raum 26
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Veranstaltungsort

Paulmannshöher Str. 14, 58515 Lüdenscheid
Haus 7, Raum 26
Parkplätze sind kostenpfl ichtig
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Sehr geehrte Kolleginnen 
und Kollegen,

nach dem sehr erfreulichen Feedback der letzten Ver-
anstaltungen möchten wir Sie heute herzlich zu unserer 
nunmehr 11. interdisziplinären Advents-Fortbildung der 
HNO-Klinik einladen. 

Im Juli dieses Jahres hat die deutsche Gesellschaft für 
HNO-Heilkunde, Kopf- und Hals-Chirurgie federführend die 
neue S2k-Leitlinie zur Antibiotikatherapie bei HNO-Infek-
tionen herausgegeben. Dies möchten wir zum Anlass neh-
men, uns in diesem Jahr mit diesem so wichtigen Thema 
auseinanderzusetzen.

In dieser Veranstaltung möchten wir Ihnen unsere inter-
disziplinäre Lüdenscheider Strategie zum verantwortungs-
vollen und rationalen Einsatz von Antibiotika in der medizi-
nischen Behandlung vorstellen, die auf dem Konzept des 
Antibiotic Stewardships (ABS) fußt. Hierbei haben Sie die 
Möglichkeit, unseren Klinikdirektor der Zentralapotheke 
Herrn Dr. Hülsmeyer und sein Team kennenzulernen. Wei-
terhin wird Ihnen unsere Mikrobiologin Frau Dr. Schikarski 
(Labor Wahl) Aktuelles zur Antibiotikatherapie und zur 
regionalen Resistenzstatistik berichten, auf das wir sehr 
gespannt sein dürfen.

Wir freuen uns auf einen spannenden und lebendigen Fort-
bildungsnachmittag mit Ihnen. Die Veranstaltung findet wie-
der im Rahmen des Qualitätszirkels der HNO-Ärzte statt, so 
dass Sie auch etwas für Ihr Punktekonto tun können.

Im Anschluss an die Veranstaltung besteht die Möglichkeit, 
sich bei einem kleinen Imbiss im Seminarzentrum weiter 
auszutauschen und die neuen Kollegen in unseren Abtei-
lungen kennenzulernen. 

Mit freundlichen vorweihnachtlichen Grüßen

Dr. med. Benedikt Knof	 Dr. Peter Hülsmeyer 
Klinikdirektor	 Klinikdirektor
HNO-Klinik	 Zentralapotheke 

Programm

17:00 Uhr	� Begrüßung und Einführung 
Dr. Benedikt Knof

17:15 Uhr	� Überblick über Antibiotic Ste-
wardship am Klinikum Lüden-
scheid

	 Dr. Peter Hülsmeyer

17:45 Uhr	� Aktuelles zur Antibiotikatherapie  
von HNO-Infektionen

	� Fr. Dr. Rabea Schikarski  
(Labor Wahl)

18:15 Uhr	� Fragen und Diskussion 
Dr. Benedikt Knof 
Dr. Peter Hülsmeyer

18:45 - 20:00 Uhr	 Imbiss im Seminarzentrum

Sehr geehrte Kolleginnen 
und Kollegen,

nach dem sehr erfreulichen Feedback der letzten Ver-
anstaltungen möchten wir Sie heute herzlich zu unserer 
nunmehr 10. interdisziplinären Advents-Fortbildung der 
HNO-Klinik einladen. 

In diesem Jahr möchten wir uns intensiv mit dem The-
ma Schlafmedizin auseinandersetzen, die einen immer 
wichtigeren Stellenwert in der Medizin einnimmt. So hat 
die Häufigkeit der obstruktiven Schlafapnoe (OSA) in den 
letzten Jahrzehnten signifikant zugenommen. In aktuellen 
Publikationen wird über alle Altersgruppen eine gemittelte 
Prävalenz von 30% bei Männern und 13% bei Frauen 
angegeben. Ein Prävalenzanstieg auf 20 - 60% ab dem 60. 
Lebensjahr unterstreicht hierbei den enormen Stellenwert 
dieser Erkrankung. Hauptaufgabe der Schlafmedizin ist in 
dem Zusammenhang insbesondere die primäre Rhoncho-
pathie von einer obstruktiven Schlafapnoe (OSAS) zu 
differenzieren und diese Erkrankungen einer adäquaten 
Therapie zuzuführen.

In dieser Veranstaltung möchten wir Ihnen unser interdiszi-
plinäres Lüdenscheider Konzept von Diagnostik und Thera-
pie vorstellen. Hierbei haben Sie die Möglichkeit, unseren 
neuen Klinikdirektor der Klinik für Pneumologie, Herrn Dr. 
Hohenforst-Schmidt, und sein schlafmedizinisches Team 
kennenzulernen. Unsere LOÄ Frau Dr. Ates, die dieses 
Thema ambulant und stationär in unserer HNO-Klinik ver-
antwortet, steht ebenfalls für Fragen zur Verfügung. 
Wir freuen uns auf einen spannenden und lebendigen Fort-
bildungsnachmittag mit Ihnen. 

Die Veranstaltung findet wieder im Rahmen des Qualitäts-
zirkels der HNO-Ärzte statt, so dass Sie auch etwas für Ihr 
Punktekonto tun können.

Im Anschluss an die Veranstaltung besteht die Möglichkeit, 
sich bei einem kleinen Imbiss in der HNO-Ambulanz weiter 
auszutauschen und die neuen Kollegen in unseren Abtei-
lungen kennenzulernen. 

Zusätzlich haben Sie auch die Möglichkeit unsere kleine 
Bilderausstellung in der HNO-Ambulanz zu besuchen, die 
die Schmallenberger Künstlerin Jutta Albers gestaltet hat. 

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Benedikt Knof Dr. Wolfgang Hohenforst-
Direktor der Klinik für Hals-,  Schmidt 
Nasen-, Ohrenheilkunde,  Direktor der Klinik für 
Hals- und Kopfchirurgie,  Pneumologie, Internis- 
Plastische Operationen tische Intensivmedizin,  
 Infektiologie und Schlaf- 
 medizin

Programm
 

17:00 Uhr Begrüßung und Einführung
 Dr. Benedikt Knof
 Dr. Wolfgang Hohenforst-Schmidt

17:15 Uhr Diagnostik und Therapieoptionen bei  
 OSAS aus HNO-Ärztlicher Sicht
 Dr. Özlem Ates, Oberärztin

17:45 Uhr Diagnostik und Therapieoptionen bei  
 OSAS aus Pneumologischer Sicht
 Dr. Wolfgang Hohenforst-Schmidt
 Schlafmedizinisches Team der  
 Pneumologie
 Markus Sonneborn, Oberarzt
 Yasser Madmani, Oberarzt

18:30 Uhr Fragen und Diskussion
 Dr. Benedikt Knof
 Dr. Wolfgang Hohenforst-Schmidt

19:00 Uhr Imbiss in der HNO-Ambulanz

Weitere Informationen

Sabine Hendrich
Sekretariat HNO-Klinik
Tel.: 02351 46-3281

Die Veranstaltung ist im Rahmen des HNO-Qualitätszir-
kels CME zertifiziert. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, 
bitten wir um Anmeldung.


