Patienten-

. Veranstaltungsort:
Informations-Zentrum

Klinikum Liidenscheid,
Haus 7, Erdgeschoss Raum 019

Ku r S ang eb O t e Anmeldungen telefonisch unter: 02351- 46 3836

oder per Mail: silvia.apel@klinikum-luedenscheid.de

PAVVAS

0 B
fiir pflegende 1" V4

Angehorige -
Grundpflegekurs Kurs1 | Mi.08.01. |Mi.15.01. | Mi 22.01.
mittwochs, 16:00 — 19:30 Uhr Kurs2 | Mi.05.03. | Mi.12.03. |Mi.19.03.
* Auswirkung der Pflegesituation auf den Alltag : : :
* Bewegung bei Pflegebedurftigkeit fordern AU U, B0 Dl 13H0: L1 2005
* Hilfsmittel kennenlernen und anwenden Kurs 4 Mi. 16.07. Mi. 23.07. Mi. 30.07.
* Umgang und Hilfen bei Inkontinenz Kurs 5 Mi. 10.09 Mi. 17.09 Mi. 24.09
« Emdhrung . 10.009. .17.009. . 24.00.
» Sozialrecht Kurs 6 Mi. 12.11. Mi. 19.11. Mi. 26.11.
Demenzpflegekurs Kurs1 | Mi.12.02. | Mi.19.02.  Mi. 26.02.

mittwochs, 16:00 — 19:30 Uhr

Kurs2 | Mi.26.03. |Mi. 02.04. |Mi.09.04.
* Wissen rund um das Syndrom Demenz Kurs3 | Mi. 25.06. | Mi. 02.07. | Mi.09.07.
* Diagnostik und Therapie

* Biographie Arbeit Kurs 4 Mi. 13.08. Mi. 20.08. Mi. 27.08.

* Gelingende Kommunikation

N Kurs 5 Mi. 08.10. Mi. 15.10. Mi. 22.10.
* Alltagsunterstitzung
» Sozialrecht Kurs 6 Mi. 03.12. Mi. 10.12. Mi. 17.12.
Gesprachskreis 06.01. 03.02. 03.03.
montags, 16:00 — 17:30 Uhr 07.04. 05.05. 02.06.
. Austausc;h m.lt Menschen in ahnlicher 07.07. 04.08. 01.00.

Lebenssituation

* Informationen und Erfahrungen in der 06.10. 03.11. 01.12

Gemeinschaft von Gleichgesinnten
* Verstandnis, Anerkennung, Ermutigung
und Solidaritat

Kin&sthetik Kurs1 11.02. 18.02. 2502.  04.03.

dienstags, 16:00 — 18:30 Uhr 11.03. 18.03. 25 03.

* Menschen mit Pflegebedarf in Bewegung bringen

» Das Gefiihl fiir die eigenen Méglichkeiten Kurs2 | 15.07. 22.07. 29.07. 05.08.

entdecken 12.08. 19.08. 26.08.
 Rlickenschonendes Bewegen
Mérkische Klinikum Liidenscheid
(Q .. Patienten-Informations-
K11n1ken Zentrum



